Soin Aquatique - JANZU

Expérimentez le JANZU
Relaxation profonde
Détente corporelle et intérieure
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* Profitez des bienfaits de I'eau, laissez vous tranquillement porter, étre guidé dans
une série de mouvements délicats et adaptés a chacun. L'écoute et la présence du
praticien vous permettent un relachement en toute confiance.

* Que I'on cherche a apaiser son mental, a soulager des tensions ou simplement
a s'offrir un vrai moment de détente le JANZU est une expérience unique de
sensations nouvelles et de mieux-étre

Séance 1h (35/40' dans le bassin)
Accessible a tous de 7 a 107 ans
Nul besoin de savoir nager ou d'étre a l'aise dans l'eau
Bassin chauffé a 29° (prét de vétement isotherme si besoin)

Tarif : 70€
Vincent LOYER - Praticien JANZU / Réservations 07 83 68 15 35



